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Im Jahre 2019 haben wir intensiv an der Strategie gearbeitet. Die künftige Arbeit wird unter 4 

Hauptthemen zusammengefasst:

• Das «Tagesgeschäft» mit Beratung, Unterstützung Selbsthilfe, Kursen, Ferienlagern, 

Sensibilisierung der Öffentlichkeit für Muskelkrankheiten und der Informationsplattform 

übers Web soll wie bisher weiter betrieben werden.

• Das Fundraising soll weiter ausgebaut werden, um die Finanzierung langfristig zu sichern 

und auch Mittel für die weiteren strategischen Projekte zu generieren. Zum bereits um-

gesetzten Ausbau des Stiftungsfundraising werden ab 2020 auch in den Bereichen Direct 

Mail, Crowdfunding und Grossgönnerbetreuung neue Wege begangen.

• Das Netzwerk der Muskelgesellschaft, insbesondere innerhalb Myosuisse mit den Mus-

kelzentren und den diversen Patientenorganisationen, die sich für Menschen mit neuro-

muskulären Krankheiten einsetzen, soll gestärkt, die Zusammenarbeit intensiviert wer-

den. Dabei wird ein spezielles Augenmerk auf den Informationsaustausch gelegt und auch 

politisch soll das Netzwerk gemeinsame Positionen vertreten.

• Die Umsetzung der strategischen Projekte «Care-NMD» (Pflegeversorgung neuromusku-

lärer Patienten an den Spitälern) und «IT-Erneuerung» soll wie geplant im 2020 gestartet, 

resp. realisiert werden.

Auf operativer Ebene ist mit dem Ausbau des Stiftungsfundraising bereits ein grosser Schritt 

zur Stabilisierung der Finanzen erfolgreich umgesetzt worden. Die Entwicklung weckt Zuver-

sicht, dass wir die finanziellen Mittel für die verschiedenen Aufgaben, die wir erfüllen und 

künftig erfüllen möchten, auch generieren können.

Mit dem Sportcamp im Herbst konnten wir einen lange gehegten Wunsch der Powerchair-Ho-

ckey-Liga erfüllen. Das Trainingslager für Spieler, die noch nicht in der Nati spielen, war ein 

voller Erfolg und es ist uns eine Freude, dieses ab sofort jährlich anzubieten.

Das Register für neuromuskuläre Erkrankungen konnte erfolgreich ans ISPM Bern (Institut 

für Sozial- und Präventivmedizin) transferiert werden. Vielen Dank hierbei den Ärztinnen, Ärz-

ten und Fachpersonen, die sich für das Register in ihrer Freizeit engagieren und entscheidend 

dazu beigetragen haben, dass die Finanzierung für die nächsten Jahre gesichert werden konn-

te. Infos zum Register finden sie unter www.swiss-reg-nmd.ch.

Ulrich Weder, Martin Knoblauch

Liebe Leserin, lieber Leser

Martin Knoblauch, 
Geschäftsführer

Ulrich Weder, Präsident
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unten. Den Mailingkosten stehen direkte Erträge von Fr. 151‘141 (Vorjahr Fr. 149‘605) gegenüber. Die Mailings  
und die Datenbank werden von der Geschäftsstelle bewirtschaftet.
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Der Aufbau des Stiftungsmarketings im 
aktuellen Jahr hat viel dazu beigetragen, 
das Ergebnis gegenüber dem Vorjahr 
stark zu verbessern. Das bedeutet gleich-
zeitig auch, dass die Dienstleistungen der 
Muskelgesellschaft von der Öffentlichkeit 
akzeptiert und als unterstützungswürdig 
befunden wurden. Dies freut uns natürlich 
sehr!

Auf der anderen Seite ist die Verbesse-
rung des Ergebnisses aber auch auf die 

Kostenreduktion im Bereich Myosuisse 
zurückzuführen, wo wir die langfristige 
Finanzierung der Muskelzentren kündigen 
mussten. Dankenswerterweise konnten 
viele Spitäler eine Überbrückungsfinan-
zierung für ein Jahr sicherstellen, so dass 
wir etwas Zeit gewonnen haben, neue Gel-
der zu finden. Dies ist eine der Herausfor-
derung im 2020, die Zusammenarbeit mit 
den Muskelzentren langfristig auf sichere 
Grundlagen zu stellen.

Wir möchten uns bei allen Spenderinnen 
und Spendern herzlich für die Unterstüt-
zung im 2019 bedanken. Insbesondere dan-
ken wir (in alphabetischer Reihenfolge):

• Buchmann-Kollbrunner-Stiftung
• Cerebral
• Denk an Mich
• Dr. Willi Zeller-Stiftung
• Egon- und Ingrid-Hug Stiftung
• Frieda Küng Kaiser Stiftung
• Gabu Stiftung
• Georg und Bertha Schwyzer-Winiker 

Stiftung
• Getrud von Meissner Stiftung
• Hans Konrad Rahn-Stiftung
• Hans Vontobel Stiftung zur Förderung 

des Gemeinwohls
• Helfer Schlüter Stiftung
• Hirzel Stiftung
• in Erinnerung an Annette und Clas 

Richter
• Lotteriefonds Basel-Land
• Lotteriefonds Kanton Schwyz
• Lotteriefonds Kanton Solothurn
• Lotteriefonds Kanton Zug
• Mitsubishi Tanabe
• Reka Jubiläumsstiftung
• Schweizer Paraplegiker Stiftung
• Stiftung Dominik Willa
• Stiftung Hans und Lilly Knecht-Wettli
• Stiftung Kinderhilfe Sternschnuppe
• Verena Boller Stiftung
• Walter und Ambrosina-Oertli Stiftung
• Winterhilfe Zürich

Dankeschön und Kommentar zur Jahresrechnung



muskelkrank & lebensstark

Schweizerische Muskelgesellschaft
Kanzleistrasse 80, CH-8004 Zürich 

Telefon  +41 44 245 80 30 
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 www.muskelgesellschaft.ch
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